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POSTURA OFENSIVA
Ofensivamente, el equipo estructura su salida de balón en un 4+1. Cuando es presionado, recurre con
frecuencia al balón largo, buscando disputar el segundo balón en zonas más adelantadas.
A medida que progresa en el campo, los laterales ganan altura, mientras que los extremos ocupan los medio
espacios, generando líneas de pase interiores.
El equipo demuestra capacidad para conectar pases de fuera hacia dentro, facilitando la progresión por
zonas interiores. También presenta un juego vertical y directo, con buena capacidad para encontrar a los
extremos mediante diagonales y envíos en profundidad.
Tras recuperar la posesión, el equipo cambia rápidamente el ritmo, buscando atacar la profundidad y
aprovechar los espacios generados por el rival.

POSTURA OFENSIVAGOLES ANOTADOS

https://youtu.be/MEtebiTKEWk
https://youtu.be/OEsGDmaaOys


En fase defensiva, el equipo no prioriza la presión alta, optando por esperar al rival en bloque medio o
bajo, con la intención de atacar los espacios a la espalda durante las transiciones.
La estructura base es un 4-3-3, que en determinados momentos puede transformarse en un 4-4-2.
Sin embargo, los saltos de presión suelen ser descoordinados, con los jugadores de la primera línea
saltando a presionar mientras la línea defensiva permanece más retrasada, lo que puede generar
espacios entre líneas.
El equipo busca doblar la presión en el carril del balón, intentando cerrar la progresión por ese sector.
No obstante, este comportamiento puede generar espacios en el lado débil, facilitando cambios de
orientación del rival.
En general, el equipo cede espacios para la progresión tras circulación, tanto en la salida de los
defensores rivales como en zonas más adelantadas del campo.

POSTURA DEFENSIVA

POSTURA DEFENSIVAGOLES ENCAJADOS

https://youtu.be/nMffsn6LJXA
https://youtu.be/l1cSDM9po-0


DEFENSIVOS
En las acciones defensivas a balón parado (faltas
laterales y saques de esquina), el equipo utiliza
marcaje individual, colocando varios jugadores
dentro del área para disputar duelos aéreos.
Además, mantienen dos jugadores fuera del área,
preparados para iniciar transiciones ofensivas. Estos
jugadores reaccionan rápidamente, acelerando para
presionar al portador del balón tras la recuperación.

BALONES PARADOS
OFENSIVOS

En las acciones ofensivas a balón parado, el equipo no carga
excesivamente el área, priorizando la protección ante
posibles segundos balones y transiciones defensivas tras los
saques de esquina.
Utilizan un lanzador con pie abierto en ambos lados y suelen
optar por envíos al primer palo. Incluso cuando buscaron el
segundo palo, se observó un lanzamiento raso que atravesó
el área con poca altura.
En las faltas laterales, el equipo mantiene un enfoque
conservador, con pocos jugadores en el área. En estas
situaciones, priorizan centros al segundo palo, buscando
remates de cabeza hacia el centro del área para generar
segundas jugadas.

BALONES PARADOS
OFENSIVOS

BALONES PARADOS
DEFENSIVOS

https://youtu.be/YQ19dNBLe1o
https://youtu.be/Jp69Ef3OYrE


Call to Action

 Aprovechar la superioridad en la primera línea de construcción, generando ventaja para conducir y
progresar con los defensas.
Explorar las dificultades de basculación de los mediocampistas, utilizando cambios de orientación
para atacar el lado opuesto.
Buscar remates de media distancia cuando el poseedor tenga el balón descubierto.
Manipular la última línea defensiva, provocando saltos de los defensores para atacar los espacios a
su espalda.

En fase defensiva:
Adoptar perfiles corporales y comportamientos adecuados para proteger la profundidad cuando el
rival tenga el balón descubierto.
Ser dominante en los duelos aéreos, manteniendo atención para disputar primer y segundo balón.
En las faltas laterales, mantener máxima concentración en los centros al segundo palo,
especialmente en los remates de cabeza que devuelven el balón al área.

ESTRATEGIA SUGERIDA

CONCLUSION



CONCLUSION

Call to Action

Nos enfrentaremos a un rival que cede espacios en fase defensiva y presenta
dificultades en las basculaciones, lo que puede generar oportunidades para
progresar y cambiar el juego de lado.
Sin embargo, es un equipo peligroso en transición ofensiva, con tres delanteros
rápidos que atacan la profundidad con velocidad.
Su juego ofensivo se apoya frecuentemente en balones largos para disputar
segundas jugadas en campo rival, evitando construir desde zonas bajas.
En las acciones a balón parado, el equipo mantiene un enfoque conservador,
priorizando la protección ante posibles transiciones ofensivas del adversario.

Conclusión Final


